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I] связи с:)ги]\,l нfulоговьiе органы но по]днее
cIi,llln ПJlil Ic;(a ПО ВЫlllеПСl]СЧИСЛеltНЫМ
Ila,l!L)I оп_lа tc ,l,щиI(ам - (ри,iичсскlIм лиItа\I
/iJlя упJlаты наjlогов.
бoui"tш,,l,.гпllого vBc, [()п!, Iсния \,гвср*цена приl(а,Jоv ФНС России
6, ?17,11o;lllt, N9 MMit_7-11 111,а lc из\{ененllя\lи) и включаеt
0воl\сI{ия /]l.гIя оl]латы чкаlанных в йеЙ rrа.qогов (QR-кол, lптрих-к0/\,
УИl l, бднкппские lreKBи,,11 lы п;tатеяtа).
liаtоги, по;lлежаrilис уп.ltате физичесitи\,{и лицами в отноlлении
прI,1над]lежащих tlýl оЬъЁктов нодвижимоl,о ltмущества и
транспор,гttых срелств, 11счиспяюlся нс бо.пее чgм |]а три налоговых
псриода, прсдttlеsтвующих календарномy году наfiравления
ilа,:l()t,OROго уведOмления.
В Слу.rае. есjIи ()бI]{ая сумма налOгов. иоliисленных налоговым
оргаtiоiu_ состав.цяtl,г л,rенdе l00 ру(iлей. наJIогоIJое уведоN4леltие не
н ап paIJJl яется, зii }iсlсtк-rченlлсм сjlYчая нап равJIен и я налогового
увеjlом.l]сн14Я в t(алендарЁtом годч, по }lотсчснии которого
утрsч и вается возможЕос Ib н ап paв.цerI 11 я l! аJlоговь.I м opl,:}I1 ом
налогового уведомjlсiiия,
lIд.llоговое yведомj]с}!ис может Ьыть порсдано/направлеirо
d;изи.iеском'ч .;lиц! (его ]aKoHHol\,1y или уllо.пномочсII1Iому
l1рсдс,Iilвит9лю).
- личlIо lloll расtrискч на оснOван}tи iIо,]тученuOго от lIсго заявления о
вьiдачс }iалоговоt,о увсдOмл9iiия" в том r{ислФ черсз
мноl,t,фчнкIlионаtьныli центр прсдостав"цсrlия гооуларствевliых_и
lt| rи, tЙiltпьr t t,l \ \ с. l} г t форrlа rая в. tгн ия }, I всржrlсl la при казоv ФНС
РЬссии ol l i, t l )0]'q Ml MMB-7-: l 5о{),u );
- II{J I!оч,iе зака:]пьiм Ilисьмсý1 (при эlом lilljlоговое уведомление
счи гае I c-q i] с}jIучен н ы N,r по истече!lии ltiести дцей с латы направления
,]аказtlог(} письм.а),.
- t} эjlектL]{JI{Iiой c|ropmre .iерсз личный кабинет налOгоплательщика
(лля tllti jичоскиl',lиц, по.tl,чиыtltir дOсl\l! к личном}, кабиlrеiу
llалоl ol!]laI е.-iьtци l(ir), }1ри l l obt llа-гlоl tlt]tle чвелоvлсн ие не
71убlrируется почтоtsым сообщенtrем, _за исключением слуtlасв
I]()]Ivtt ен ия от tlолы]ователя ji ичн ого каOин ета наJIогOллательIцика
чвед,эмлснлlя,_t нсt,бходи;лttlсIи пOJtучеЕия доI(чмеI]тов на бчмажном

";;,",;; iб"pri, у"ёБйп.rия утверпi/цсна приказом ФНё России
or l] U].]0'1 8 N, Ммв-7-|7,Е7'с,1 '

Налопlвtlе yBell1}Mjreниe за налrlговый IIериOд 2019 года до.п;кЕо
быть исrlоrigено (ншrrrr,ш в нёь,r оtrлаT еньi) це ýоздЕее 1 декабря
2020 гола.
Коtlтактныс телефоны инстlеt<ции: 8(8_]5З 1)2-52-54, 8(8З5З 1 )2-1045.
feJlc(bоH ловспия: х(8.]5.] l t2- I7-58,'l.,lсфон Lдинt,lrl Контаtt,t-цчн rpa ФI IC ['ос(lии: rrr|]U"||"?_Hrr"?r_r,

со вuпнu к :о су ёа рсmв е нной цl alklaHckoй
Слtlж,бьt Россuйской Феlерацhu 3 класса E..ft,KylatbKuHa

В поgраз9еленчях по вопросаfп
мчарацчч рабоmаеm cucmeмa

эдеkmроr{ной очереgносmч
Вьlбралr, оп1,!iр!апь}лоС rjреil{я посgtцсIlия и ]аписа,гься на IIрисlч1

в{_,зг,i. )liл{о ч еiiэз Еди н r,r ii гt o}]Tajl l Uсуслуг
L' iieпLic ,7доЛсrrЗа }i сt_}кi]а:l(ения llpLrt(ccca лодачи и Lолучения

jaaЦ';ijHTJЗ. ;taltOc:tce цобll ыl!1 дJUt Фаrý{хl1 BpeМeHt]M посеlцеi]l,{я

iliiдра:lделсtirrй яВJ-Iяется с 11 ,r1o lЗ часов вll втор}Iик, cpci{y i,l

li.j,.BeFt В с,убботy - с 11 до 14 часов.

f,{ля ilосещевия подlразделений rlo вопросам NIиграции в IlеJlях

повышения качес,tва оItазания гос}дарсlвенtIых Yс.ГIуI: ti также

сокрапlФI]ия Bpel\{ct]It ожиданИя в очегсl]и на rIрпём лIя iIOлуlIсния

госYдарственны}i услуг MoH(tlo вссtIоJlь,]оваl,ься

прсдвари,гелЬной записьЮ IIа приёМ ,lсрез Едиtlый IIортал

госиарственных и м}ъиципfuiьных ус-пчг (ъ,TlTv.gosuslugi.гr.r), l!tя
этого необходиiло в каl,алоге ус.llуг выбраr,ь необхолимtукl

услугу, далее выбрать тиlI поjIуче}iия ус.;1уги: tЛt,lчнос

lrосещсниý ПОДРаЗДеJ'lСНияD, 1Iажать KtlO1lKy <Записаться на

ltРИеМ,). вl,tбрагь н\,жllое полI)il,целсIIие. la tcrt чдобttос вге\lя и

/{аry его поссlцения,
ОВМ fuIO l[В,Щ Poccutl lАлаmьtрскitйл

О созаанuu mелефонной кzорячей л,tнrtrt,
,,to бо}lроссlм наруwенuя законоdаmелк.mва
прu орzаназа,4uu пumанuя ооучqюшuхся ц
пб ilpyzuM вопiосам нарушенiя прав аеmей

IJo исгtо.i-lнелlие порччения llроLryраlуры Чуваlltскоti Ресгrублики и
в IlеJlях актиt]l-J:iаllии Ilрокурорского налзора за соблюдеlлием
:}аконода,геJlьс,гва в офере организаllии горячего питения
обучаюlrlихся rrбразова,гс;rьных организаций города и райоtrа и по
другим 1]опросап1 нарушения прав детей" Алатырская межрайонная
прокураlура ЧР инr|;ормирует гра}цан 1-ор{ца и района о создаi{ии
<горячей лини}l) по приему сообшIений о фактах наруIIIеttия

указаI l н оt o,]aкol tсцательства.
iioMcpa те"псфilнов <горячеГ,i ли}Iии) оjlсдуюшlие:
2-58-9З старluий Ilомоtцниtt Ала [ырскою межрайонного прокурора
dlи:lи MoltoBa Е.В._
2-0З-З5 IIоN|оuiник Алатырскот,о межрайонного прокурора
Ку,tикова [l.C.

Кромс гого, сообщить о фактах нарушений воэмоr(но гtо

электроиной ito.iTe Алатьiрской межрайонной ilрокуратурьi:
рrоkuгlГа]сар.ru

llлаtлльtрскu Й,аелкр aЙotttt ьtЙ про кур ор сmлр чluЙ coqeпrrltlK
юсtпuцuu Д.II. Гмахов

СвоевремеItная диагностика -
залог долгой жизни

С 199З года llo }lнициаl,иве Всемирtrой opt rни iациlt
здравоохранония 1 5 октября отпtечает,gя 

'[,iсемирный 
/[снь бuрьбы

проlив рака Ntолочtlои кслезы.
PhK lrолочной же]l€,,ы среди оllкUлоi ИЧt(llИ\ lаболеваний х(еrIIIlиll

за}tимаст псрвое мес,го, приче\.{ заtltl-,It]ваеllос'гь постоянll() pacl'cl,.

чl,о связано и с уволиl{сl{i{е]!1 llрололхительliости ж.},Ijll!j- и с
},]]учtпtнием Kailества д}lаl,ностики. I'Io даltTlым Россиi,iского
онкологическоI{J научноIО lleнTpa им. FI.II. Блохина, cжel,ollilo в

нашсй с,гране диапlостирус гся olioJo 5(J rr,lсяч с.jIYчасl] рака гр}ди.
что cocTal];UtoT примсрно пяlYю tlacTb ст всех оп}a{оJlей у женrтlиIt,

Более4O7о слраев ра.ка груди диаI,}lостир},ется lia llоцUих о-tадилi,
Е,жетпдно о,г рам груди умира. r. болсе jt) (]0( | россиянок. [Iричелл

ссйчао б<rлезнь стремите]lьtl0 foIолодсеl,: sсе llаlцс oI,1a

обнаруживастся у людсй в вO]расте до 40 леr,. ()l1HaKtl

максима.lылая заболовасмооть вое )i(e f-lтмечастся в во ,зрас1 I]oN,i

интерваIIе 40-60 леr В эt,от периОд lIроисýодяI П]РМОН,ьlТrНЫе

изменения, что обусJtавпивает сн}lжение заlJ|,итньiх Rо:rм(]жнос1 0и

и устойчивост,и гормонаIьной сис,гсмы.
Ma,,ro icтo знаФт, llo рак мOJlочl;ыХ жеJlсз_ встречается и У ]\4\/жчин

Ил.rеннО поэтомУ мужчинЫ ltc сразУ оOрашlаются к t]paLIaM, что
ведет к позднсй диаt,t-tоотике, HectjoeBpe\,IeHHOMy началу леtlения и

плохим тсрапев-lичесltим результатам,
I]a сегоjчlяшНий денЬ единствеi{ныМ НаLliеЖНЫМ СПособолt борьбы
явJUlется ранняя диаI,ностика.
Факторы риска. усиливаюLL\ие вероятность разt]ития рака
молочноit жsJIезы, подразделяк),гся на:
- факторЫ рискl, которЫе невозможно изме}lить (пrtл, возрасr-
наслсдственносl,ь, расовая tlринадlе;кilОсть, IlлотнOсl,ь ткани
молочноЙ железы, оiобенности менструаrIыlOго циlоlа, облучснrtе
моло.rной железы в проiплом)-
- факторЫ риска) которые зависят 0т стI,tJlя яtизни (отсутсt,вие

детей иjlИ роiкдениС иi в позднсМ возрастел длителыtыЙ приём в

прошлом противозачаточных таблетOк, замесI,и,геjIьliая
гормонаjlьнiul терапиЯ при наступлýНии меIIоIIаузы, о,гсутствие у
жёнrщ.rны цсриодов кормлсния грудъlо_. {lлкогоJ] ь. кл,рение. лиrшний
вес или о)fiрсние, мilлоll()движныи (,()ра] жи ]Hll l

- неподтвер)tцёrrные факr,оры риска (ди ста с_высоки м содерitкан и е\!

жиров, нфобныс, т}авмйруюrчие грудь бкlстга-,lьтеры. аборты-
имtrлантаты, курение, влияirиО вредяьlх фактсров оtсружаюшiсli
среды, дJlительная работа в ночt{ое время),
PiK, который удапоЙ квычиоллtть> на ранней стадии. в 9()9'о сJIу"часв

fiOддаётся лечсtIик), аэ"l,с) значит_ llто жеtlщина сможеI ltсрнчться к

свосй норма:rьной жизнlt и продлить ео.

Меры, коrорые помOгут сни,]ить риск развития рака моjlочitoи
желе:Jы, осоЬенно еOли вы ЕахOли,гесь в грчlltlе рискll.
- I,рудное вскармлиRание;
- правIIJIы{ос обалансированное питаниеl
- физичеокая ак гивнос l ь,
- отказ от tryрения и чрезморнOго упO,греЬления аlкогоllя.
- иск.пючение воздсйствия прямых солнсч ных .ltччей.
- с}ксмесячнос самообследоваltис мо:lочlIыý )келё }:

- проведение не роже 1 раза в 2 годlа маммографии.
Своевременно прохождение диспансеризаt(ии IloMl]жc],
овоеврёмеяно выявить заболевание!' П. MoKaptlBa, завеlуюtлl,utt нсенской консульпtацuеh


